IENVENIDOS

o

Colegio Biling‘iie
K, v Maximino
. 3 Poitiers
“De la mano de mama y papa
reconozco y valoro mi cuerpo”



e Dar a conocer conceptos basicos de
educacion sexual en infantes, padresy
madres de familia en los niveles de
preescolar en un lenguaje real, sencillo
reconociendo las diferencias fisicas del
hombre y la mujer.

Taller Ludico-Pedagogico
“Jugando, aprendo”
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3_/‘ i TEMA DIFICIL DE ABORDAR ...

HASTA HACE POCOS ANOS EN NUESTRO MEDIO NO SE
HABLABA DE EDUCACION SEXUAL:

EDUCACION SEXUAL

Es un proceso evolutivo cognitivo de desarrollo, a través del cual formamos
y orientamos la sexualidad con base en conocimientos, éticos y cientificos.
Identificando diferencias entre género y Sexo.

SEXUALIDAD

Es una dimension fundamental del ser humano, esta presente a lo largo de
la vida de todos los seres humanos, su desarrollo armdnico es fundamental
para la formacion integral de las personas. Su finalidad es la relacidn
humana en tanto que contempla dimensiones comunicativas efectivas de
placer y reproductivas.
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Mi Cuerpo - Fundacion PAS — S ~»
https://www.youtube.com/watch?v= LFHbBnfEg4
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Ensenarle a amar su cuerpo,
aceptarse tal y como es. Esto favorece
su autoimagen, su auto concepto y su
autoestima.

Ensenarles a valorar y respetar las
diferencias, las [ncapacidades
evitando la burla y la discriminacién.
Hablar del cuerpo y del sexo sin
misterios, con los nombres
adecuados y de acuerdo con lo que
vayan preguntaﬂdn.
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Ser consientes de que como padres son
ejemplos y modelos de imitacion desde
sus proplos comportamientos , en la
forma de enseniar a valorar y respetar el
cuerpo, expresar el afecto, aceptar las
limitaciones, ser saludables.

Inculcarles el pudor ( Respeto a su
intimidad y a la delos demas)

Realizar con ellos momentos de reflexion
sobre las actividades o vicios que ponen

en riesgo la salud.
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( ./ pmmo Taller en Clase- Memorias

Video de fotos de talleres ejecutados
| semestre 2019
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METODOLOGIA
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Se brindan materiales para unir las partes del cuerpo.

Los menores procederan a explicar a los adultos las partes y organizacion del
cuerpo humano.

[

Cada grupo selecciona 1 representante |

/

El representante socializa lo aprendido por parte del menor y las caracteristicas del
comportamiento del cuerpo segun corresponda.
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